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As Soluções Baseadas na Natureza (SBN) 

são soluções para problemas e desafios 

que surgem a partir de dificuldades de 

interação entre o ser humano e o meio 

ambiente. As SBN podem envolver a 

conservação, restauração ou reabilitação 

de ecossistemas naturais e/ou o 

aprimoramento ou a (re)criação de 

processos naturais em ecossistemas 

modificados ou artificiais. 

Assim, as SBN para a gestão da água são 

intervenções humanas inspiradas e 

apoiadas pela natureza, que usam ou 

imitam processos naturais para 

efetivamente contribuir para o melhor 

gerenciamento da água. Com essas SBN, 

o ser humano pode gerenciar processos 

naturais para atingir um objetivos 

relacionados à água.  

Soluções Baseadas na Natureza... mas a favor do Ser Humano! 



As múltiplas finalidades das SBN para a gestão da água 



As SBN abordam o abastecimento 

de água principalmente por meio 

do gerenciamento dos processos 

de precipitação, da umidade e do 

armazenamento, incluindo 

infiltração de solo e recarga de 

água subterrânea. Assim, as SBN, 

inclusive em combinação com 

obras de infraestrutura, são usadas 

para gerar melhorias em termos de 

espaço/tempo de acesso e 

disponibilidade de água em 

quantidade e qualidade apropriada 

para as necessidades humanas.  

Como as SBN podem melhorar a disponibilidade de água 



Estima-se que a produção mundial de 

cultivos para fins alimentares poderia 

aumentar em quase 20%, como 

resultado da adoção de práticas de 

gestão de solo e água no âmbito da 

agricultura alimentada pela chuva. Por 

exemplo, a colheita de água poderia 

ser melhorada modificando os regimes 

de lavoura – como no caso da 

utilização do plantio direto. 

SBN para melhorar a 
disponibilidade de água  
para a agricultura 
 
                          



Atividades de conservação e/ou 

restauração de terras (tais como a 

proteção florestal, o reflorestamento 

e o uso de plantas de cobertura na 

agricultura) podem levar a uma 

redução de 10% (ou mais) da 

concentração de sedimentos ou 

nutrientes (fósforo) em bacias 

hidrográficas, ajudando assim a 

resolver problemas de 

assoreamento e eutrofização de 

mananciais. 

SBN para melhorar a 
qualidade da água 
nos ecossistemas 
degradados 



Em 2009, os Países Baixos 

iniciaram o programa “Room for the 

River” (Espaço para o Rio). Com um 

orçamento de € 2,5 bilhões, o 

programa foi formulado para 

restaurar as planícies naturais de 

rios ao longo de alguns trechos não 

vulneráveis (em áreas rurais ou 

periurbanas). desviando o curso do 

próprio rio ou de algum dos seus 

afluentes, ou criando áreas de 

armazenamento natural de água. 

SBN para reduzir os riscos  
de inundações e secas 



“Sponge cities” na China  

Até 2020, 16 "cidades-esponja“, em formato 

piloto, serão construídas em uma área de mais 

de 450 km2. São mais de 3.000 projetos de 

construção planejados, com um investimento 

total de 8,65 bilhões de RMB (cerca de US$ 

1,25 bilhão). 

Objetivo: “70% da água da chuva deve ser 

absorvida e reutilizada por meio de melhor 

permeação de água, retenção e 

armazenamento, purificação e drenagem, bem 

como por meio de economia de uso e 

reutilização de água. 

Essa meta deve ser atingida por 20% das 

áreas urbanas até o ano 2020 e por 80% das 

áreas urbanas até o ano 2030” 

(Embassy of the Kingdom of the Netherlands in China, 2016, p. 1) 

SBN em áreas urbanas 



Jardins filtrantes, fábricas de água  

Esta SBN aproveita processos naturais para criar sistemas 
mais eficientes e sustentáveis para tratamento de 
efluentes sanitários e industriais.  

Baseada na fitorremediação (descontaminação de 
ambientes aquáticos e terrestres à base de plantas), 
a Phytorestore Brasil propõe um modelo inovador para 
tratar o esgoto – em vez de estações tradicionais de 
tratamento, custosas e com problemas como forte odor e 
geração de lodo, belos jardins garantem uma 
descontaminação eficiente, inodora e de baixo custo 
operacional.  

O grande diferencial dos jardins filtrantes, além da solução 
paisagística, é que o processo de descontaminação não 
gera nenhum tipo de lodo, o principal “vilão” do tratamento 
de efluentes. Entre os projetos de jardim filtrante 
implementados pela Phytorestore no Brasil, um destaque 
é o da unidade de uma fábrica da L’Oreal no Rio de 
Janeiro, que recebeu o prêmio Green Solutions Awards 
2017 na categoria de Infraestruturas Sustentáveis, 
realizado durante a COP23 de Clima, na Alemanha. 

(Fonte: GVCes/FGV e Fundação Grupo Boticário) 
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Compensação de emissões de GEE de empresas para o 
incremento da infraestrutura verde no Sistema Cantareira 

Este projeto da OSCIP Iniciativa Verde (TGI) visa aumentar a 
resiliência do serviço de abastecimento de água em época de 
estiagem, implantando florestas nativas de Mata Atlântica em 
áreas rurais degradadas localizadas em Extrema (MG), às 
margens de afluentes do Rio Jaguari, um dos grandes 
responsáveis pela recarga do Sistema Cantareira – principal 
manancial de abastecimento hídrico do estado de São Paulo. 

Por meio do Programa Carbon Free, a TGI fomenta projetos 
voluntários de compensação de emissões de GEE (CO2 e 
outros) de empresas interessadas em mensurar e compensar 
as emissões de suas atividades. O investimento é aplicado na 
recuperação de fragmentos de matas degradadas, 
prioritariamente em Áreas de Preservação Permanente (APP) 
situadas em propriedades privadas na região. 

A TGI já desenvolveu projetos desse tipo em cerca de 40 
municípios do Brasil. Ao longo de 12 anos, atuou com cerca de 
500 empresas e financiamentos de todas as escalas. Em 
Extrema, participam a Leroy Merlin e a Caixa Seguradora, 
entre os principais financiadores. 

São necessários R$ 30 mil para viabilizar um hectare de 
floresta, embutidas todas as etapas, desde os custos de 
transação até o plantio, a manutenção de dois anos e o 
monitoramento. Entre 2015 e 2017, a TGI plantou cerca de 60 
hectares. 
(Fonte: GVCes/FGV e Fundação Grupo Boticário) 
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Produtos de limpeza “que limpam sem sujar” 

Os produtos da empresa brasileira YVY são 
formulados com ingredientes de origem natural, sem 
a utilização de petroquímicos, cloro e fosfatos. A 
base dos ingredientes é o terpeno, composto 
encontrado em sementes, flores, folhas, raízes e 
madeira de plantas. Na natureza, o terpeno é 
responsável pela assepsia e pelo equilíbrio químico 
do meio. Além da composição química natural, os 
produtos evitam o consumo excessivo de água e 
outros recursos, já que as embalagens, em formato 
de cápsulas recicláveis e usadas com borrifadores 
permanentes, contêm a quantidade exata do produto 
superconcentrado. 

Por meio de um sistema de assinaturas, os clientes 
da marca recebem mensalmente cerca de 1 quilo de 
produtos de limpeza, entre desinfetantes, 
detergentes e outros, o que equivale a 15 quilos dos 
produtos convencionais. A proposta da empresa é, 
com apenas 4 produtos, oferecer um kit completo 
para a limpeza da casa. 

(Fonte: GVCes/FGV e Fundação Grupo Boticário) 
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O debate "Verde" vs. “Cinza" 
 
De acordo com o WWDR-2018, a “infraestrutura 
verde (voltada para os recursos hídricos) usa 
sistemas naturais ou seminaturais, como as SbN, 
para oferecer opções de gestão da água com 
benefícios que são equivalentes ou similares à 
tradicional infraestrutura hídrica cinza 
(construída/física)”.  

No entanto, a infraestrutura verde, sempre que 

possível, pode ou deve ser articulada ou integrada 

com a infraestrutura cinza. O objetivo principal de 

quem gerencia e desenvolve sistemas de captação, 

armazenamento e abastecimento de recursos 

hídricos deve ser o de encontrar a combinação mais 

adequada de infraestrutura verde e cinza, para 

maximizar os benefícios e a eficiência do sistema, 

minimizando riscos, custos e compensações. 

A mais simples e imediata visualização desse 

conceito é proporcionada por SBN cada vez mais 

utilizadas para a construção de edifícios urbanos 

(residenciais e comerciais) com “telhados verdes”. 



Programa “Cultivando Agua Boa”  

Esse programa promoveu melhor gestão 
do território na bacia hidrográfica do Rio 
Paraná, gerando benefícios ambientais 
(como a redução do escoamento de 
nutrientes) e, ainda mais importante, 
aumentando a produtividade agrícola e a 
sustentabilidade. Isso gerou vários ganhos 
tanto para os agricultores quanto para a 
empresa hidrelétrica de Itaipú, 
especialmente em perspectiva de médio-
longo prazo. 

Além disso, a expectativa de vida do 
complexo da barragem de Itaipú aumentou 
em seis vezes – de sua estimativa original 
(i.e. de quando a barragem foi construída) 
de cerca de 60 anos para cerca de 350 
anos. 

Exemplo de solução win-win  
(ganha-ganha) com uso integrado  
de infra-estrutura “verde" e “cinza" 
 



Evidências sugerem que, em todo o mundo, 

as infra-estruturas verdes representam 

apenas  de 1 a 5% do investimento total em 

infra-estruturas relacionadas com a água e 

ainda menos quando comparadas com as 

despesas globais de gestão de recursos 

hídricos. 

É importante destacar que o 

desenvolvimento e a aplicação das SbN não 

necessariamente exige recursos financeiros 

adicionais, pois normalmente envolvem 

apenas o redirecionamento ou o uso mais 

efetivo dos financiamentos já existentes.  

Tendências atuais no 
investimento em SBN 
 



O valor substancial dos co-benefícios 
sociais, econômicos e ambientais pode 
propiciar decisões de investimento em 
favor das SBN. Para tal fim, é preciso 
investir em análise abrangentes de 
custo-benefício para promover a 
criação e difusão de SBN adequadas a 
cada contexto e setor específico.  

Muitas vezes, as SBN ajudam a 
abordar de forma simultânea várias 
questões de quantidade, qualidade e 
riscos relacionados à água. Em âmbito 
industrial, exemplos nesse sentido são 
os “wetlands construídos” i.e. zonas 
úmidas artificiais que, ao mesmo 
tempo, viabilizam o tratamento e reuso 
das águas residuais e ajudam a 
recuperar nutrientes e gerar energia.  

De acordo com o WWDR-2018, durante 
as duas últimas décadas, os wetlands 
construídos tem sido utilizados 
especialmente para tratamento de 
águas residuais de efluentes industriais 
como petroquímicos, laticínios e 
resíduos de fábricas de celulose e 
papel. 

 

 

Co-benefícios das SBN 
 



As SBN para a gestão da água 

têm alto potencial para contribuir 

com a realização do ODS 6 e de 

outros ODS e metas da Agenda 

2030. Em particular, as SBN 

podem gerar impactos positivos 

rumo a: segurança hídrica para 

sustentar a agricultura 

sustentável (ODS 2); vidas 

saudáveis (ODS 3); construção 

de uma infraestrutura resiliente 

relacionada à água (ODS 9); 

assentamentos urbanos 

sustentáveis (ODS 11); e 

redução do risco de desastres 

(ODS 11 e, no que se refere à 

mudança climática, ODS 13). 

Usando as SBN para a gestão da água: múltiplos benefícios em prol da 
implementação da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentável 



Portanto... 

...com as SBN podemos trabalhar junto com a natureza 
para melhorar a gestão dos recursos hídricos e contribuir 
para o alcance dos objetivos e metas da Agenda 2030 para 
o Desenvolvimento Sustentável! 

Faça o download do Resumo Executivo  

e dos Fatos e Dados do WWDR-2018 em português em: 

http://www.unesco.org/new/pt/brasilia/natural-
sciences/environment/wwdr/   

Faça o download do relatório integral em: 

www.unesco.org/water/wwap/wwdr 

 

Muito obrigado! 
Entre em contato para desenvolver parcerias com a 

UNESCO: m.lombardo@unesco.org / (61) 2106-3559 
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