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SARAMPO:
TAMBEM

E PRECISO
PREVENIR.

Nao podemos esquecer
gue 0 sarampo tambem
e uma doenca grave.

E importante se cuidar.

Firjan ses ,
— INFORME-SE
o



VACINE-SE
CONTRA O SARAMPO.

A Firjan SESI, cumprindo o papel de parceria
na estratégia de gestao de riscos, vida
segura e saudavel, preservando a saude do
trabalhador, orienta a busca aos postos de
saude para a vacinacao contra o sarampo.



SARAMPO:
SINTOMAS,
PREVENCAO,
CAUSAS, B
COMPLICACOES
E TRATAMENTO.

O sarampo € uma doenca infecciosa
grave, causada por um virus, que pode

deixar sequelas por toda a vida e que
pode ser fatal.

A transmissao do virus ocorre de
pessOa a pessoa por via aérea, ao
tossir, espirrar, falar ou respirar.

O sarampo e tao contagioso

gue uma pessoa infectada pode
transmitir para 90% das pessoas
proximas que nao estejam imunes.

A transmissao pode ocorrer entre
guatro dias antes e quatro dias apds o

aparecimento das manchas vermelhas
pelo corpo.



QUAIS SAO OS
SINTOMAS DO

®
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Os principais sintomas do sarampo sao:
» Febre acompanhada de tosse;

* [rritacao nos olhos;

* Nariz escorrendo ou entupido;

» Mal-estar intenso;

 Manchas vermelhas.



A MELHOR
MANEIRA

DE PREVENIR
O SARAMPO

y

E PELA VACINA.

Quem nao lembra, nao tomou
nenhuma dose, perdeu o cartao ou

Nnao sabe se teve ou nao a doenca...
DEVE SE VACINAR!!




AS VACINAS QUE
PROTEGEM DO
SARAMPO SAO:

Dupla viral: protege do virus do
sarampo e da rubéola. Pode ser
utilizada para o bloqueio vacinal
em situacao de surto.

Triplice viral: protege do virus
do sarampo, da caxumba e da
rubéola.

Tetra viral: protege do virus do
sarampo, da caxumba, da rubéola
e da varicela (catapora).
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VACINA:

sa0 nhecessarias
duas doses.

apenas uma dose.



VACINA:

A vacina é contraindicada durante a
gestacao pois sao produzidas com

O Virus do sarampo Vivo, apesar de
atenuado.

e que a mulher que
planeja engravidar tome
todas as doses da vacina
antes, podendo esta ser
a triplice ou a tetra viral, e
mantenha toda a rotina
prevista no Calendario %
Nacional de Vacinacao !
atualizada, para proteger
a si e ao bebe.







ONDE OBTER MAIS
INFORMAGOES.

FONTES OFICIAIS:
1. Ministerio da Saude (www.saude.gov.br),

2. Secretaria de Vigilancia em Saude
(SVS/MS) (www.saude.gov.br/svs),

3. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) (www.anvisa.gov.br).

Saiba mais em: firjan.com.br/coronavirus
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Cuide-se!

Firjan sesi
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