
	  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Convivendo com pessoas de grupos de risco:  
 
 

•   Dormir em camas separadas, se possível 
 

•   Utilizar banheiros diferentes e desinfeta-los com água 
sanitária 

 
•   Não compartilhar objetos de uso pessoal como toalhas, 

talheres, copos 
 

•   Limpar e desinfetar diariamente superfícies de alto contato 
 

•   Lavar roupas, lençóis e toalhas com mais frequência 
 

•   Manter os quartos ventilados 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


